
Consultaţii ‘NHS Health 
Check’ GRATUITE

Pentru a face o programare GRATUITĂ 
pentru ‘NHS Health Check’ trimiteți 
mesaj cu textul ‘HEALTHYU.RO.’ 
la 60777, apelați 0333 005 0093, 
sau vizitați www.healthyyou.org.uk

NHS Health Check este 
conceput pentru a identifica 
semnele precoce ale unor 
condiţii medicale, precum un 
potential accident vascular 
cerebral, boli de rinichi, boli 
de inimă, diabet zaharat sau 
boala Alzheimer.

O consultaţie NHS Health check 
vă poate ajuta să identificaţi 
metode prin care să vă 
îmbunătăţiţi starea de sănătate. 

GRATUIT pentru toată 
persoanele din Cambridgeshire 
și Peterborough, cu vârsta între 
40 și 74 de ani, și durează doar 
20 – 30 de minute.
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